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CUARTO DOMINGO DE PASCUA
DOMINGO DEL PARALITICO
TONO 3
*HMartires Timoteo el Lector y su esposa Maura de Antioquia en Egipto (ca. 286). Venerable Teodosio,
Abad del Monasterio de las Cuevas de Kiev y Fundador del Monacato Cenobitico en Rusia (1074). San
Pedro el Milagroso, Obispo de Argolis (S. X). Venerable Igumena Juliana (1393) y Venerable Monja
Eufraxia (1394) de Mosct. Icono de la Santisima Theotokos “Svenskaya” (1288).

Durante el Periodo Pascual, el oficio comienza de la siguiente manera:
Sacerdote: Bendito sea nuestro Dios... O en la Vigilia: Gloria a la Santa
Consubstancial...
Coro: Amén.
Sacerdote: Cristo Resucité de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte,
dio vida a los que yacian en los sepulcros. Dos veces.
Sacerdote: Cristo Resucitd de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte,
Coro: Dio vida a los que yacian en los sepulcros.

Para Senor, a Ti he clamado, se cantan estos estiquios de la Resurreccion:
Tono 3°

1. Saca mi alma de la cdrcel para alabar tu nombre.

or tu Cruz, oh Cristo Salvador, el dominio de la muerte ha sido destrozado y el
P engaio del Diablo ha sido anulado, y la raza de los hombres, salvada por la fe,
himnos te ofrece incesantemente.

2. Me aguardaran los justos hasta que me recompenses.

l la sido iluminado todo por tu Resurreccion, Seiior, y de nuevo esta abierto el

paraiso, y toda la creacidn, exaltandote, himnos te ofrece sin cesar.
3. Desde las profundidades, clamé a Ti, oh Sefior; Sefior, escucha mi voz.
Glorifico del Padre y del Hijo el poder, y canto del Espiritu Santo la autoridad, Deidad
invisible, increada, Trinidad consubstancial, para siempre reinando.
4. Estén atentos tus oidos a la voz de mi siplica.




Los Estiquios Anatolianos - Tono 3°
Tu preciosa Cruz adoramos, oh Cristo, y cantamos y glorificamos tu Resurreccion,
porque por tus heridas fuimos todos sanados.
5. Sefior, si mirases las iniquidades, Sefior, ;Quién subsistirda? Mds en Ti hay perdon.
Cantamos al Salvador encarnado de la Virgen, porque por nosotros fue crucificado y
al tercer dia resucité concediéndonos la gran misericordia.

6. Por causa de tu Nombre he aguardado, Seiior, mi alma ha aguardo en tu palabra. Mi
alma ha esperado en el Sefior.
los que estaban en el infierno descendié Cristo y les anuncié diciendo: animaos,
Aahora he vencido, soy la Resurreccién y los levantaré, porque he destrozado las
puertas de la muerte.
7. Desde la guardia de la mafiana hasta la noche; desde la guardia de la mafiana, espere
Israel en el Seiior.
stando indignos en tu inmaculada Casa, un himno vespertino te ofrecemos,
Eclamando de lo profundo, Cristo Dios, Tu que iluminas al mundo por tu
Resurreccion al tercer dia, libra a tu pueblo de las manos de tus enemigos, oh Amante de
los hombres.

8. Porque en el Sefior hay misericordia, y en El hay abundante redencién. Y El redimird a
Israel de todos sus pecados.
Del Pentecostario - Tono 1° (Idiomelos)
on tu purisima mano, Ta creaste al hombre, y viniste a sanar a los enfermos, oh
Cristo compasivo. Por tu palabra levantaste al paralitico en el estanque de las ovejas,
y curaste el dolor de la mujer con flujo de sangre. Tuviste misericordia de la mujer
cananea, y no desdefaste la peticion del centurion. Es por eso que te clamamos: jGloria a
Ti, Sefior, todopoderoso!
9. Alabad al Sefior, naciones todas, pueblos todos alabadle.
Se repite el Estiquio anterior: Con tu purisima mano...
10. Porque se ha confirmado sobre nosotros su misericordia; y la verdad del Sefior
permanece para siempre.
| paralitico yacia como cadaver sin sepultar, y cuanto te vio clamo: jSefor, ten piedad
de mi! Mi lecho es mi tumba ;Por qué he de seguir viviendo? ;Para qué me sirve el
estanque de las ovejas? No hay quien me ponga en el estanque cuando las aguas se
mueven, mas ahora vengo a Ti, oh Fuente de sanacién. Levantame, para que junto a
todos te clame: {Gloria a Ti, Seiior todopoderoso!
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo,




Del Pentecostario - Tono 5°
Iesﬁs fue a Jerusalén, y se dirigio al estanque de las ovejas, llamado en hebreo Betesda. El
cual tenia cinco poérticos, cada uno con una multitud de enfermos, y en cierto
momento un angel del Sefior movia el agua, concediendo fortaleza a los que se
aproximaban. Alli el Sefior vio a un hombre enfermo por muchos afios. El le pregunté:
;Quieres ser sano? El hombre enfermo le respondié al Sefior: no hay quien me meta en el
estanque cuando se agita el agua, {He gastado toda mi riqueza en médicos, pero ellos no
me han dado misericordia! Entonces el Médico de las almas y los cuerpos le dijo: {Toma
tu lecho, y anda! jProclama mi poder y gran misericordia hasta los confines de la tierra!
Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amen.
Teotoquio Dogmatico - Tono 3°
h Augustisima ;como no nos maravillaremos a tu alumbramiento del Dios-
hombre? Porque sin conocer varén, oh Purisima, en la carne diste a luz sin padre al
Hijo, que fue engendrado del Padre antes de todos los siglos sin madre, y que no sufrié
cambio alguno, ni confusidon ni divisién, mas conservé plenamente lo propio de cada
substancia. Por tanto, Virgen Madre, Sefiora, ruégale a El que salve a los ortodoxos que a
ti, como Theotokos, te confesamos.

LA APOSTICA
Tono 3° - De la Resurreccion
or tu Pasion, oh Cristo, oscureciste el sol, y por la Luz de tu Resurreccién todo lo has
P iluminado. Acepta nuestro himno vespertino, Amante de los hombres.
Se cantan los versos Pascuales:
Verso: Levantese Dios, sean dispersados sus enemigos; y huyan de su faz los que le
aborrecen.
oy, una Pascua sagrada se nos ha revelado: Pascua nueva y santa, Pascua mistica,
HPascua augustisima, Pascua, la cual es Cristo Redentor, Pascua inmaculada, magna
Pascua, Pascua de los fieles, la Pascua que nos ha abierto las puertas al paraiso, Pascua
que santifica a todos los fieles.
Verso: Como se disipa el humo, asi disipense; como se derrite la cera delante del fuego.
Venid, mujeres anunciadoras de las buenas nuevas, y decid a Sion jRecibid de
nosotros las buenas nuevas de jubilo, la Resurreccion de Cristo! Exultate, alégrate y
regocijate, Jerusalén, tu que has visto a Cristo Rey, que sale del sepulcro como novio en
procesion.
Verso: Asi perezcan los pecadores delante de Dios, mas los justos se alegraran.
as mujeres miro6foras, llegando de madrugada al sepulcro del Dador de vida. Alli
Lencontraron a un angel sentado sobre la piedra. Y él las recibié con estas palabras:




;Por qué buscais al Vivo entre los muertos? ;Por qué llorais al Incorruptible entre la
corrupcion? ;Id y proclamada las buenas nuevas a los discipulos!
Verso: Este es el dia que hizo el Senor, alegrémonos y regocijémonos en ¢l

Pascua hermosa, Pascua, la Pascua del Sefior, la Pascua majestuosa ha brillado sobre

nosotros. jOh Pascua! jAbracémonos los unos a los otros con gozo! iPascua,
libertadora de la afliccion! Pues hoy, como si fuese camara nupcial, Cristo ha brillado
desde el sepulcro, llenando a las mujeres con alegria, diciendo: jProclamad las buenas
nuevas a los discipulos!

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo,
Tono 8° - Del Pentecostario

El portico de Salomoén estaba colmado de enfermos. A mediados de la fiesta, Cristo

encontré a un hombre que habia estado paralitico por treinta y ocho afios. El le
exhortd con voz de autoridad. ;Quieres ser sano? El hombre enfermo respondié: Seiior,
cuando el agua se agita, no hay quien me meta en el estanque. El Senor le dijo entonces:
iToma tu lecho! jAhora que has sido sanado, procura no pecar mas! ;Sefior, muéstranos
tu gran misericordia, por las intercesiones de la Theotokos!

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amen.

Este es el dia de la resurreccion! ;Seamos iluminados por la fiesta! jAbracémonos los

unos a los otros! Llamemos hermanos incluso a los que nos odian, y perdonémonos
todas las cosas por la resurreccidn, y clamemos entonces:

risto Resucitod de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte, dio vida a

los que yacian en los sepulcros.

TROPARIOS
De la Resurreccion - Tono 3°:

egocijense los celestiales, y alégrense los terrestres, porque el Seiior ha hecho valentia
Rcon su brazo y ha hollado la muerte por la muerte. Se ha hecho el Primogénito de los
muertos. Nos ha salvado de las entrafas del infierno, concediendo al mundo la gran
misericordia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amen.
Teotoquio de despedida (de la Resurreccion) - Tono 3°:

antamoste a ti, que eres Mediadora por la salvacion de nuestra raza, Virgen

Theotokos, porque en la carne que de ti tomd, tu Hijo y Dios nuestro, después de
aceptar la Pasién de la Cruz, nos redimié de la corrupcién, porque El es amante de los
hombres.




Durante el Periodo Pascual, el oficio comienza de la siguiente manera:
Sacerdote: Bendito es el Reino...
Coro: Amén.
Sacerdote: Cristo Resucité de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte,
dio vida a los que yacian en los sepulcros. Dos veces.
Sacerdote: Cristo Resucitd de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte,
Coro: Dio vida a los que yacian en los sepulcros.

TROPARIOS Y CONTAQUIOS
TROPARIO DE LA RESURRECCION - TONO 3°:
Regocijense los celestiales, y alégrense los terrestres, porque el Sefior ha hecho valentia

con su brazo y ha hollado la muerte por la muerte. Se ha hecho el Primogénito de los
muertos. Nos ha salvado de las entrafas del infierno, concediendo al mundo la gran

misericordia.
CONTAQUIO DEL PENTECOSTARIO - TONO 3°:
or tu divina intercesion, oh Sefior, como levantaste al paralitico en antaio, asi

mismo has levantado mi alma, que estaba paralizada por el pecado y obras
insensatas; y ahora que hemos sido salvados te cantamos: jGloria a tu poder, oh Cristo

compasivo!

CONTAQUIO DE PASCUA - TONO 8°:
1 sepulcro descendiste, oh Inmortal, destruyendo el poder de la muerte y

levantandote victorioso, oh Cristo Dios, proclamando a las mujeres mirdforas:
iRegocijaos! Diste la paz a tus apostoles, y concediste la resurreccion a los caidos.




PROQUIMENO - TONO 1°
Que tu misericordia, Sefior, sea sobre nosotros, como hemos puesto nuestra esperanza
en TL. (Salmo32:22)

Verso: Regocijaos en el Sefor, oh justos, porque es propia de los justos la alabanza (samo
32:1)

LECTURA DEL LIBRO DE LOS HECHOS DE LOS APOSTOLES
(9:32-42)

208D
%E”; dgﬁ;’@ los santos que habitaban en Lida. Y hall6 alli a uno que se llamaba Eneas,

Wﬂ’@ n aquellos dias: Acontecié que Pedro, visitando a todos, vino también a

que hacia ocho afios que estaba en cama, pues era paralitico. Y le dijo
Pedro: Eneas, Jesucristo te sana; levantate, y haz tu cama. Y en seguida se levanto.
Y le vieron todos los que habitaban en Lida y en Sarén, los cuales se convirtieron al
Sefior. Habia entonces en Jope una discipula llamada Tabita, que traducido quiere
decir, Dorcas. Esta abundaba en buenas obras y en limosnas que hacia. Y acontecio
que en aquellos dias enfermé y murid. Después de lavada, la pusieron en una sala.
Y como Lida estaba cerca de Jope, los discipulos, oyendo que Pedro estaba alli, le
enviaron dos hombres, a rogarle: No tardes en venir a nosotros. Levantandose
entonces Pedro, fue con ellos; y cuando llegd, le llevaron a la sala, donde le
rodearon todas las viudas, llorando y mostrando las tunicas y los vestidos que
Dorcas hacia cuando estaba con ellas. Entonces, sacando a todos, Pedro se puso de
rodillas y oré; y volviéndose al cuerpo, dijo: Tabita, levantate. Y ella abri6 los ojos,
y al ver a Pedro, se incorpor6. Y ¢él, dandole la mano, la levantd; entonces,
llamando a los santos y a las viudas, la present6 viva. Esto fue notorio en toda Jope,
y muchos creyeron en el Sefior.

ALELUYA, TONO 5°:
Verso: De tus misericordias, Seflor, cantaré para siempre, de generaciéon en

generacion proclamaré tu verdad con mis labios (salmo 8s:1-2)
Verso: Porque Tu has dicho, la misericordia ser erigira para siempre. Tu verdad se
establecera en los cielos. (saimo 83:3)




@ LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGUN
SAN JUAN (5:1-15)

%@@3 n aquellos dias, Sl-lbi(') Jests a Jerusalén. Y hay en Jerusalén, cerca de la
MW puerta de las ovejas, un estanque, llamado en hebreo Betesda, el cual
SA| tiene cinco pérticos. En estos yacia una multitud de enfermos, ciegos,
cojos y paraliticos, que esperaban el movimiento del agua. Porque un
angel descendia de tiempo en tiempo al estanque, y agitaba el agua; y el que
primero descendia al estanque después del movimiento del agua, quedaba sano de
cualquier enfermedad que tuviese. Y habia alli un hombre que hacia treinta y ocho
afios que estaba enfermo. Cuando Jests lo vio acostado, y supo que llevaba ya
mucho tiempo asi, le dijo: ;Quieres ser sano? Sefior, le respondié el enfermo, no
tengo quien me meta en el estanque cuando se agita el agua; y entre tanto que yo
voy, otro desciende antes que yo. Jesus le dijo: Levantate, toma tu lecho, y anda. Y
al instante aquel hombre fue sanado, y tomo6 su lecho, y anduvo. Y era dia de
reposo aquel dia. Entonces los judios dijeron a aquel que habia sido sanado: Es dia
de reposo; no te es licito llevar tu lecho. 1El les respondi6: El que me sand, él
mismo me dijo: Toma tu lecho y anda. Entonces le preguntaron: ;Quién es el que
te dijo: Toma tu lecho y anda? Y el que habia sido sanado no sabia quién fuese,
porque Jesus se habia apartado de la gente que estaba en aquel lugar. Después le
hall6 Jests en el templo, y le dijo: Mira, has sido sanado; no peques mas, para que
no te venga alguna cosa peor. El hombre se fue, y dio aviso a los judios, que Jesus
era el que le habia sanado.

En lugar de: Digno es en verdad bendecirte..., se canta lo siguiente:
] angel clamé a la Sefiora llena de gracia: jAlégrate, oh purisima Virgen! Y
digo otra vez: jAlégrate, pues tu Hijo resucité del sepulcro al tercer dia! Y
junto a El ha resucitado a todos los muertos, regocijense, oh pueblos!
iBrilla, brilla, oh nueva Jerusalén! La gloria del Sefior ha resplandecido sobre ti.
jExultate y alégrate, Sion! ;Se radiante, oh purisima Theotokos, en la resurreccion
de tu Hijo!




Himno de la Comunion

iDel cuerpo de Cristo comulgad; gustad de la fuente de la inmortalidad!
iAlaba al Seiior, oh Jerusalén! ;Alaba a tu Dios, oh Sion! (salmo 147:1)
jAleluya, aleluya, aleluya!

Durante la comunion el oficio sigue este orden:

Sacerdote o didcono: Con temor de Dios, y con fe acercaos...
Coro: Bendito el que viene en el nombre del Sefior, Dios es el Sefior y se nos ha
revelado.

Después de la comunion
Sacerdote: Salva a tu pueblo y bendice a tu heredad
Coro: Cristo Resucit6 de entre los muertos, y hollando la muerte con su muerte,
Dio vida a los que yacian en los sepulcros. Una vez en lugar de Hemos visto la
verdadera Luz.
Sacerdote: Ahoray siempre y por los siglos de los siglos.
Coro: Llénese nuestra boca de tu alabanza, Sefior...

Durante la Despedida, el sacerdote dice: Gloria a Ti, Cristo Dios nuestro, gloria a Ti. Y
el coro canta Cristo resucit6 de entre los muertos... Tres veces y lo siguiente:
Y a nosotros nos ha dado la vida eterna jAdoremos su resurreccion al tercer dia!




